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Razionale 
Il Corso BLSD Pediatrico esecutore per sanitari (BLSDP b) si inserisce nell'ambito della formazione 
all'emergenza pediatrica di base, ed è organizzato da IRC in collaborazione con l'Accademia Medico 
Infermieristica di Emergenza e Terapia Intensiva Pediatrica (AMIETIP) e la Società Anestesisti e 
Rianimatori Neonatali e Pediatrici Italiani (SARNePI). È un Corso aggiornato in base alle linee guida 
di rianimazione ERC 2010. 
 
OBIETTIVO DEL CORSO: 
Far apprendere ai partecipanti, tramite una lezione frontale teorica e stazioni di addestramento 
pratico a piccoli gruppi su manichini, le principali manovre e la sequenza di rianimazione di base 
del lattante e del bambino in condizioni di arresto respiratorio e/o cardiaco o con ostruzione 
delle vie aeree da corpo estraneo. Il Corso permette inoltre di apprendere conoscenze e abilità 
relative all'impiego del defibrillatore semiautomatico nel bambino in arresto cardiorespiratorio. 
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Orario 
Metodologia 

d’insegnamento 
(1) 

Titolo 
Nominativo 

Docente/Sostituto 
(sostituto è obbligatorio) 

08.00-08.15 Registrazione dei partecipanti 

08.15-10.00 Relazioni frontali Teoria interattiva: Sequenza 
PBLS-D 

Di Pietro / Baccalini / 
Taglieri / Setti / 
Ottomano /Belvedere 

10.00-10.15 

Dimostrazioni 
tecniche senza 
esecuzione diretta da 
parte dei partecipanti 

Dimostrazione Istruttori: 
sequenza BLS pediatrica a 1 
soccorritore per lattante e 
bambino 

Di Pietro / Baccalini / 
Taglieri / Setti / 
Ottomano /Belvedere 

10:15-11.30 

Esecuzione diretta da 
parte di tutti i 
partecipanti di 
attività pratiche o 
tecniche“I” 
 

Addestramento pratico:  

LATTANTE: apprendimento abilità 
fasi A-B- C e sequenza ad un 
soccorritore 

BAMBINO: apprendimento abilità 
fasi A-B- C-D e sequenza ad un 
soccorritore 

Tecniche di disostruzione da 
corpo estraneo nel bambino e nel 
lattante 

Di Pietro / Baccalini / 
Taglieri / Setti / 
Ottomano /Belvedere 

 
11.30-13.00 

Esecuzione diretta da 
parte di tutti i 
partecipanti di 
attività pratiche o 
tecniche“I” 

Addestramento pratico:  

LATTANTE: sequenza a due 
soccorritori 

BAMBINO: sequenza a due 
soccorritori con utilizzo del DAE 

Di Pietro / Baccalini / 
Taglieri / Setti / 
Ottomano /Belvedere 

13.00-13.30 
Valutazione 
individuale di 
apprendimento 

Prova pratica 
Di Pietro / Baccalini / 
Taglieri / Setti / 
Ottomano /Belvedere 

 
 


