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Razionale 

Obiettivo del corso è quello di fornire le competenze teorico-pratiche per saper 
individuare, valutare, segnalare e trattare nelle prime fasi il paziente critico o in 
arresto cardiaco in attesa dell'arrivo di operatori specializzati e dell'equipe di 
rianimazione. Il corso mira quindi al riconoscimento del paziente a rischio, ai criteri 
di chiamata del team dell'emergenza, alla gestione di protocolli di intervento. 
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Orario 
Metodologia 

d’insegnamento 
(1) 

Titolo 

Nominativo 
Docente/Sostituto 

(sostituto è 
obbligatorio) 

08.00-08.15 Registrazione dei partecipanti 

08.15-08.45 Relazioni frontali Cause e Prevenzione dell’arresto 
cardiaco 

Di Pietro / Pastore / 
Scillironi / Annoni  / 
Ottomano / Taglieri / 
Setti  

08.45-10.00 

 

Esecuzione diretta 
da parte di tutti i 
partecipanti di 
attività pratiche o 
tecniche“I” 

Skill station 1 
l’approccio ABCDE 
Stazione 1 
Stazione 2 

 
Di Pietro / Pastore /  
Scillironi / Annoni  / 
Ottomano / Taglieri / 
Setti  
 

10.00-10.15 Pausa 

10.15-10.45 
 

Dimostrazioni 
tecniche senza 
esecuzione diretta 
da parte dei 
partecipanti  

Gestione di arresto cardiaco 
 

 
Di Pietro / Pastore /  
Scillironi / Annoni  / 
Ottomano / Taglieri / 
Setti  
 

10.45-11.15 
 Relazioni frontali Algoritmo Universale ALS 

 
Di Pietro / Pastore /  
Scillironi / Annoni  / 
Ottomano / Taglieri / 
Setti  
 

11.15-12.30 
 

Esecuzione diretta 
da parte di tutti i 
partecipanti di 
attività pratiche o 
tecniche“I” 

Skill station 2 
Gestione vie aeree- Intraossea 
Stazione 1 
Stazione 2 

 
Di Pietro / Pastore /  
Scillironi / Annoni  / 
Ottomano / Taglieri / 
Setti  
 

12.30-13.30 Pausa 

13.30-15.00 
 

Esecuzione diretta 
da parte di tutti i 
partecipanti di 
attività pratiche o 
tecniche“I” 

Skill station 3 
Rianimazione iniziale e 
defibrillazione 
Stazione 1 
Stazione 2 

 
Di Pietro / Pastore /  
Scillironi / Annoni  / 
Ottomano / Taglieri / 
Setti  
 

15.00-16.30 

Esecuzione diretta 
da parte di tutti i 
partecipanti di 
attività pratiche o 
tecniche“I” 

Skill station 4 
CASTeach/test 
Stazione 1 
Stazione 2 
 

Di Pietro / Pastore /  
Scillironi / Annoni  / 
Ottomano / Taglieri / 
Setti  
 

16.30–17.00 
Valutazione 
individuale di 
apprendimento  

Prova pratica 

Di Pietro / Pastore /  
Scillironi / Annoni  / 
Ottomano / Taglieri / 
Setti  
 

 
 
 


