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P  R  O  G  R  A  M  M  A 

 
Titolo: 

 
Principali elementi statistici ed epidemiologici nella 

stesura di un protocollo di ricerca/lettura di un 
articolo scientifico 

 Sede di svolgimento evento: Sala Convegni, San 
Luca, piazzale Brescia 20, Milano 

Destinatari: Medico chirurgo (Interdisciplinare), 
Psicologo, Biologo 

 
OBIETTIVO FORMATIVO: APPLICAZIONE NELLA PRATICA QUOTIDIANA 
DEI PRINCIPI E DELLE PROCEDURE DELL'EVIDENCE BASED PRACTICE 
(EBM - EBN - EBP)  
 
AREA FORMATIVA: OBIETTIVI DI SISTEMI 
 
NUMERO CREDITI ASSEGNATI: 4 
 
Razionale 
 
Errori nella metodologia statistica ed epidemiologica applicati ad uno studio 
clinico potrebbero portare a dei risultati distorti della reale associazione tra 
fattore di interesse e outcome. Pianificare uno studio epidemiologico in modo 
appropriato per l’obiettivo clinico di interesse è quindi fondamentale. In questo 
corso si forniranno i principi cardini del disegno di uno studio e delle basi 
statistiche per una sua valutazione critica. 
 
 

Orario Metodologia 
d’insegnamento (*) Titolo Docente/ 

Sostituto  

9.15 -9.30 Registrazione partecipante 

 

9.30 – 
11.30 

Lezione magistrale 

Principali problemi 
metodologici nella 
pianificazione di un 
protocollo di 
ricerca/articolo scientifico 

Zambon / Soranna 
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11.30 – 
13.45 

 

Esecuzione diretta da 
parte di tutti i 
partecipanti di attività 
pratiche o tecniche 

Discussioni a gruppi su 
casi reali (progetti di 
ricerca, articoli scientifici, 
…) 

 

Zambon / Soranna 

13.45 – 
14.00 

 

Valutazione 
apprendimento 
individuale 

Questionario Responsabile 
Scientifico 

 
(*) Legenda: 

• Lezioni magistrali 
• Serie di relazioni su tema preordinato 

 
• Confronto/Dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore 

(“l’esperto risponde”) 
• Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti 
• Presentazione di problemi o di casi clinici in seduta plenaria (non a piccoli 

gruppi) 
• Lavoro a piccoli gruppi su problemi e casi clinici con produzione di rapporto 

finale da discutere con l’esperto 
• Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attività pratiche o tecniche 
• Role-playing 

 


